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                             Poäng: Kvoten av resultat /normalt 
Domän                     Instrument och kvantifiering Månad/Datum             
Sensorik         
Innervation 

 

Semmes-Weinstein 
Monofilament 
0=ej testbar 
1=filament 6.65 
2=filament 4.56 
3=filament 4.31 
4=filament 3.61 
5=filament 2.83 

 
Resultat:0-15 
 
 
 
 
Normalt medianus:15 
Normalt unlaris:15 

      

Taktil gnosis s2PD  (digit II el V) 
0= 16 mm 
1=11-15 mm 
2=6-10 mm 
3 5 mm 

Resultat:0-3 
 
 
 
Normalt:3 

      

  STI-test (digit II el V) Resultat:0-6 
 
Normalt:6 

      

Händighet Sollerman test 
(uppgift 4,8,10) 

Resultat:0-12 
 
Normalt:12 

      

                               Medelpoäng sensorik:       
 

Motorik 
Innervation 

 
Manuell muskel test 0-5 
Medianus:palmarabd        Resultat medianus:0-5 
Ulnaris: abd dig II, V        Resultat ulnaris: 0-15 
              add dig V 
                                          Normalt medianus:5 
                                          Normalt ulnaris:15 

      

Greppstyrka Jamar dynamometer      Normalt:  Resultat 
Medelvärde av tre försök           oskadad hand 
Pos 2, hö och vä  

      

                                   Medelpoäng motorik:       
 

Smärta/obehag 
Hyperestesi/ 
Allodyni 

 
Patientens upplevda       Resultat:0-3 
problem  
0=Funktionshindrande 
1=Störande 
2=Måttligt 
3=Inget/obetydligt            Normalt:3 

      

Köldkänslighet Som för Hyperestesi/Allodyni       
                       Medelpoäng smärta/obehag:       

 
                     Total poäng: sensorik + motorik + smärta/obehag       
_________________________________________________________________________________________________ 
 

                                                                                                                                 

Estimated predicted values for ”total score” after repair of the  
median or ulnar nerve in the distal forearm or at the wrist in 
adults. The shaded area represents the 95% individual  
prediction interval. 
 


