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Regionklinik Linkoping — Hand- och Plastikkirurgiska kliniken

Universitetssjukhuset Linkdping
Enheten har varit med sedan starten 2010. Sandra Johansson ar lokal koordinator och arbetar
mycket med enhetens registreringar och lokala forbattringsprojekt kopplade till HAKIR. Under
aret har nya rutiner for operationsregistreringen testats dar lakargruppen och
operationspersonlen dr mer engagerade men arbete kvarstar for att fa det nya arbetsattet pa
plats. Enheten har bra rutiner gillande informationen till patienterna.

Tackningsgrad under 2022
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Kommentar: Stabilt mycket bra tackningsgrad, men osdkerhet kring vilka operationer som skall

inkluderas i “utforda” vilket gor att vardet ibland varit osdkert och legat 6ver 100%.

Forbattringsforslag: Enheten bor definiera och dokumentera vilka ingrepp pa kliniken som skall
ingd i utférda operationer. Aven mindre ingrepp som excision av hudférandringar bér registreras,
daremot inte injektioner, t ex botulinumtoxin eller kortison.
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Kommentar: Som ovan namnts sa har tackningsgraden (rod streckad linje) legat bra over tid
forutom under pandemin 2020. Svarsfrekvens for postoperativa enkater (bla streckad linje) har
tidigare legat nagot hogre, men férsamrades under 2021-22 och behéver férbattras. Antal
utskickade postoperativa enkater (gra linje) har minskat sedan 2013, kanske beroende av att
patienterna inte har registrerats fore sin operation och diarmed inte fatt nagon enkat.
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Forbattringsforslag: Fortsatt att registrera alla operationer komplett! Utoka information till
patienterna for att forséka hoja svarsfrekvensen till vart aktuella mal minst 40%. Det nya systemet
for enkatutskick via 1177 bor underlatta att fa med alla patienter i enkatuppfoljningen.

Andel reoperationer

Enheten har registrerat 72 reoperationer pga. postoperativ komplikation under 2022. Totalt antal
operationer var 1811 vilket innebar en komplikationsfrekvens pa 4,0%. Att rapportera alla
reoperationer ar mycket viktigt for att kunna fanga upp postoperativa komplikationer.

Patientrapporterade resultat

Belastningssmarta

Problem i dagliga
aktiviteter

Koldkanslighet

Domningar Svaghet

Regionklinik Linkoping
(totalt 9 083 enkatsvar)

QuickDASH , Rorelsesmarta

Vilovark

Stelhet

Fore operation (4 436 svar)

3man efter op (2 439 svar)

M 12man efter op (2 208

svar)

Kommentar: Figuren visar medelvarde for alla enkatsvar vid respektive tidpunkt oavsett diagnos,
totalt 9 083 svar. Man ser forbattring av alla rapporterade besvar, men kéldkanslighet sticker ut
som ett kvarvarande problem fér manga patienter. Upplevt funktionhinder (QuickDASH) har

minskat fran 39,3 fore, till 21,7 ett ar efter operation.

Dessa resultat pa gruppniva maste forstas relateras till vilka diagnoser som behandlats pa

enheten.

No6jdhet med operationsresultat: 76,6 (av 100) efter tre manader och 75,3 efter ett ar.

Alla regionkliniker: 75,9 (3man) och 76,1 (ett ar)

No6jdhet med bemotande: 92,9 (av 100) efter tre manader och 92,6 efter ett ar

Alla regionkliniker: 92,3 (3man) och 91,9 (ett ar)
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Utokade registreringar

Bdjsenskador (02)

Tumbasartros (05)

Proteskirurgi (06)

Skafoideumkirurgi (07)

Interkarpal artrodes &
PRC (08)

Cerebral pares (11)

Medfodda avvikelser
(12)

Fodelserelaterade
plexusskador (13)

Traumatiska
plexusskador (14)

Omvardnadsformular

Op

Funktion 3man postop
Funktion 12man postop
Op

Funktion preop
Funktion 3man postop
Funktion 12man postop
Op

Funktion preop
Funktion 3man postop
Funktion 12man postop
Op

Funktion preop
Funktion 3man postop
Funktion 12man postop
Op

Funktion preop
Funktion 3man postop
Funktion 12man postop

Op

Diagnos

Op
Grunddata
Primarkirurgi
Grunddata

Primarkirurgi

Linkdping
385
191
108
605
249
282
100
135

21
13

reg inte
0
7

19

0

deltar ej
deltar ej
deltar ej
deltar ej

deltar ej

Endast 28% av bojsenpatienterna
hade foljts upp ett ar. Kan
uppfdljningarna goras pa

hemortssjukhuset och rapporteras in
per telefon?

Aven for tumbasoperationerna
behover uppféljningsandelen
forbattras, ungefar halften féljs upp
tre manader, men endast 16% ett ar.

Manga protesoperationer registreras,
men fa foljs upp funktionsmassigt.

Handledskirurgin registreras inte

utokat, men det kanske hade varit
Intressant att enbart registrera
operationsmetoder?

Bra att enheten kommit igang med att
registrera CP-operationer

Bra att enheten kommit igang med att
registrera medfddda avvikelser.
Onskvart att dven bérja registrera
sadana operationer.

Kommentar: Enheten har haft lag bemanning pa rehab, vilket kan férklara problem med
funktionsuppféljningarna. Langa reseavstand for lanspatienter férsvarar ocksa.
Forbattringsforslag: Kanske lagga ut atminstone ett-arsuppféljningar av bojsenor och tumbaser
pa lokala handterapeuter? Patienter som fatt en ledprotes inopererad borde kunna motiveras att
komma pa uppfdljningsbesdk pa kliniken. For proteserna behovs ocksa forbattrad registrering av
protesmodeller pa operation. Kliniken deltar i pilotprojektet for skanning och vi hoppas att detta

kan l6sa problemet.

Tack for fint samarbete under 2022
Annika Elmstedt nationell koordinator och Marianne Arner registerhdllare

Sida 3 av (3)



