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Patientens personnummer (ååååmmdd-nnnn): * 

 
 

Uppföljning:    3 månader    12 månader          24 månader   Annat (ange antal månader) 

 

 

Undersökningsdatum (åååå-mm-dd): *   
 

 
Opererad/undersökt sida, operationsdatum, samt operatörernas initialer hämtas automatiskt från ”002 Grundformulär 
operation” vid inmatning i 3C. Om utökat operationsformulär saknas, påminn operatör. 
 

 

Undersökt/opererad hand/sida: *       Vänster        Höger (om bilateral skada registrera 2 formulär) 

 

 
Operationsdatum (åååå-mm-dd): * 

 
 

Dominant hand:         Vänster         Höger Ambidextri  

 
 

Skadad/undersökt nerv:        Medianus        Partiell skada Nej Ja 
     Ulnaris       Partiell skada  Nej Ja 
 
 
 

(Formuläret avser totala och partiella skador på medianus- och/eller ulnarisnerven i handledsnivå och upp till 15 cm 

proximalt om handleden)  
 
 
 

 

POSTOPERATIV BEHANDLING 

 
Känselträning fas 1   Nej Ja Start av känselträning (antal dagar postoperativt):      
 
Känselträning fas 2   Nej Ja    

 
Immobiliseringstid    Gips/ortos antal dagar postoperativt: 

 

REHABILITERANDE ENHET 
 

Den postoperativa behandlingen/rehabiliteringen har skett på opererande enhet:  Ja Nej Delvis 
 

Om Nej/Delvis ange annan delaktig enhet:_________________________________________________ 
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Rådataprotokoll  
Följ instruktionen i ”Nationell manual för mätning av handfunktion efter nervreparation” och registrera resultaten nedan. Rådataprotokoll hittas  
även via fliken ”Personalinformation \ Nationella mätmanualer och Rehabdokument \ Bedömningsinstrument”. 
 
 

SENSORIK (Avser opererad nerv/nerver) 
 

INNERVATION  
 

Semmes-Weinstein Monofilament (resultat 0-5 poäng) 

 
Medianus: Topp (dig I)   Topp (dig II)  Grundfalang (dig II)    
 

Ulnaris:             Topp (dig V)   Grundfalang (dig V)             Proximalt hypothenar 

 
TAKTIL GNOSIS   

 

Statisk 2PD (resultat 0-3 poäng)      Medianus (dig II)                   Ulnaris (dig V) 
 

STI-test (resultat 0-6 poäng)     Medianus (dig II)              Ulnaris (dig V)   
 

HÄNDIGHET  
 

Sollermantest (uppgift 4, 8 och 10; resultat 0-12 poäng)    
 
 
MOTORIK (Avser opererad nerv/nerver) 
 

INNERVATION  
 
Manuellt muskeltest; resultat 0-5 

 
Medianus:          Palmarabduktion   
 

Ulnaris:               Radialabduktion (dig II)       Abduktion (dig V)       Adduktion (dig V)  

  

STYRKA (båda händerna, medelvärde av tre mätningar i kg, en decimal) 

 
Grov kraft             Höger               Vänster   
 

(Dynamometer Jamar STD)     
 

 

 

SMÄRTA/OBEHAG  
 
Hyperestesi/allodyni (resultat 0-3 poäng)            
 
Köldintolerans (resultat 0-3 poäng) 

 

 
 

. . 
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Score: Följ instruktionen i ”Nationell manual för mätning av handfunktion efter nervreparation". Räkna ut score (0-

1 med två decimaler) enligt instruktion och registrera resultaten nedan. OBS! Vid kombinerad medianus och 
ulnarisskada beräknas ej Rosen-score. 
 
 

SENSORIK  
 

INNERVATION  
Semmes-Weinstein monofilament  

 
TAKTIL GNOSIS   
Statisk 2PD          

STI-test     
 

HÄNDIGHET  
Sollermantest   

 
Medelpoäng sensorik:     
 

 
MOTORIK 
 

INNERVATION 
Manuellt muskeltest  

 

GREPPSTYRKA  
Dynamometer, Jamar STD 
 

Medelpoäng motorik:   
   
 
SMÄRTA/OBEHAG  
 
HYPERESTESI 
Patientens upplevda problem 

 
KÖLDKÄNSLIGHET            
Patientens upplevda problem 

 

Medelpoäng smärta/obehag:  
 
 

 

Total poäng: sensorik + motorik + smärta/obehag:                (en decimal) 
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