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HAKIR Handkirurgiskt kvalitetsregister - Information medarbetare

HAKIR &r ett helt webbaserat nationellt kvalitetsregister for handkirurgi startat 2010, pa initiativ av Svensk
Handkirurgisk forening. Vara framsta syften ar att genom individbaserad uppfdljning av bland annat
vardinsatser och behandlingsresultat maojliggora forbattringsarbete och forskning som successivt forbattrar
varden. Viktiga syften ar dven att 6ka patienternas delaktighet och verka for god och likvardig handkirurgi for

allaivart land.

Samtliga sju handkirurgiska regionkliniker och i nuldget elva privata enheter samt en ortopedklinik ar anslutna
till HAKIR vilket mojliggor ett givande nationellt och interprofessionellt samarbete. HAKIR &r varldens enda

handkirurgiska register som omfattar bade operations- och patientrapporterade resultat

Alla patienter med personnummer, barn som vuxna, som genomgar en handkirurgisk operation ingar i
grundregistreringen. | grundregistreringen samlas uppgifter om diagnos och utférd operation samt eventuell
forekomst av komplikationer. Patienterna far fylla i tva olika enkater, en om sina handsymptom fore, samt tre
och 12 manader efter operation och en enkat som mater patienternas specifika upplevelse av varden, 3 v efter

operationen. Alla enkéter skickas via 1177 vardguidens e-tjanster.

For nagra utvalda operationstyper gérs dven en s.k. utdkad registrering, i vilkken som tillagg ingar matt pa arm-
och handfunktion sasom rorlighet, kraft och kdnsel samt val av postoperativt rehabiliteringsprogram. For vissa

operationstyper ingar dven rontgendata.
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Syfte och mal for HAKIR

e Att fortlépande och standardiserat folja upp vardkvalitet for handkirurgi, inklusive patienternas egen
uppfattning om varden.

e Att kunna jamfora resultat mellan olika alternativa handkirurgiska behandlingsmetoder och mellan
olika kliniker i syfte att successivt forbattra och effektivisera varden.

e Att registrera postoperativa komplikationer for att forbattra patientsakerheten.

e Att 6ka patientens delaktighet och fa 6kad kunskap om patientens upplevelse av den handkirurgiska
varden vid vara enheter

e Attinspirera och bidra till nationell samverkan for vidare utveckling och forskning med hjalp av

HAKIR’s data.

Sa har kan du bidra:

e Alla medarbetare kan bidra till att HAKIR utvecklas och ger oss den vardefulla information som vi
behdver, inte minst [akarnas engagemang ar av stor vikt.

e Beratta for patienterna om syftet med HAKIR och hur viktigt det ar att de deltar; Vi 6nskar deras
delaktighet sa vi tillsammans kan utveckla och forbattra varden. Lite extra muntlig information kan
gobra patienten mer motiverad att fylla i postoperativa enkater och komma in pa funktionsuppféljning.

e Om/ndr ni traffar patienterna 3 veckor, 3 och 12 manader postoperativt, beratta att det &r dags for
uppféljande enkat och uppmuntra dem att svara.

e Var sa noga som mojligt vid registreringarna. En felaktig registrering gor att data inte kan anvandas.
Fraga garna oss pa HAKIR-kontoret om nagot ar oklart eller om du behover hjalp.

e Hall dig uppdaterad via hemsidan och arsrapporten

Din lokala koordinator for registret kan ge dig mer information hur just ni arbetar med era floden runt HAKIR

Marianne Arner, professor i handkirurgi ar registerhallare for HAKIR och Annika Elmstedt leg sjukgymnast ar

nationell registerkoordinator. Bada ar placerade pa Sodersjukhuset i Stockholm.

Tack for att du bidrar. Tillsammans kan vi utveckla och forbattra den handkirurgiska varden!
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